INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robét catego zamierzenia budowlanego
Prace polegac beda na wykonaniu:

-wymiana istniejgcego ocieplenia i paroizolacji
-wykonanie sufitéw podwieszanych
-wylanie jastrychu cementowego
-wykonanie posadzki z ptytek gresowych
-wykonanie zabudow drewnianych
- obudowy kaloryferéw
-wymiana stolarki drzwiowej, wraz z poszerzeniem otworu drzwiowego
- malowanie,
-wykonanie instalacji elektrycznej , nagtosnie.
-wyposazenie w meble.
- montaz wentylacji wspomagane;j i klimatyzatoréw

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Na dziatce znajduje budynki administracyjne i techniczne technologiczne wraz z instalacja
oczyszczalni sciekow
3.Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Brak

4.Istniejace zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas realizaciji
robét budowlanych

W trakcie realizacji obiektu moga wystapi¢ na stanowiskach pracy nastepujgce zagrozenia:
- Upadek robotnika z wysokosci na skutek np. ztego stanu rusztowan lub braku ochron
indywidualnych, tj. szelek z linka.
- Upadek przedmiotdéw i materiatow z wysokosci na robotnikdw pracujgcych na nizszych
kondygnacjach, na skutek niewtasciwego ich utozenia podczas transportu pionowego przy
wznoszeniu konstrukcji - podczas montazu stupdw, stropdw itp., przy montazu i demontazu
barier ochronnych i balustrad, przy wykonywaniu robét elewacyjnych budynku z rusztowan i
pomostow roboczych, kryciu dachéw, montazu i demontazu rusztowan, pracach
wykonczeiowych i instalacyjnych wykonywanych z drabin.
- Porazenie pradem elektrycznym na skutek np. braku uziemien, ztego stanu wytgcznikow,
uszkodzonych przewoddw, osprzetu, itp.
- Uraz oczu, np. w wyniku zachlapania zaprawa lub zaprészenia podczas przycinania materia
téw budowlanych.
- Uszkodzenia skory rak, np. poprzez zrace dziatanie zaprawy, otarcia, itp.
- Zagrozenia elementami ostrymi i wystajgcymi, np. ostre krawedzie, wystajagce sruby,
gwozdzie. 2
- Zagrozenie z powodu naruszenia réwnowagi utozonych elementow, np. stosy workéw, uto
zone bale lub deski.
- Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi, np. waskie przejscia, Sliska
nawierzchnia dr6g komunikacyjnych.
- Zagrozenia zwigzane z mechanicznym lub recznym zatadunkiem i roztadunkiem materiatow
budowlanych.
- Zagrozenia zwigzane z obstugg maszyn i urzadzen, np. pit tarczowych.

5.Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Bezposredni przetozeni sg odpowiedzialni za zapoznanie wszystkich robotnikéw z wystepujgcymi



zagrozeniami i oceng ryzyka zawodowego, uwzgledniajgc szczegdlnie wystepujace na
stanowisku pracy czynniki niebezpieczne, (podajac sposoby zabezpieczenia sie przed ich
dziataniem/ koniecznos$¢ stosowania niezbednych ochron zbiorowych i indywidualnych przy
wystepujgcych na danym stanowisku zagrozeniach.

-Wszystkie roboty budowlane na tym obiekcie budowy musza realizowane zgodnie z obo
wigzujgcymi przepisami bhp i normami polskimi.

- Do wykonywania rob6t budowlanych na tym obiekcie moga by¢ dopuszczeni pracownicy
spetniajgcy nastepujgce wymagania:

- Posiadajg kwalifikacje zawodowe do wykonywania okreslonych robot.

- Posiadajg aktualne szkolenia bhp, tj. instruktaz ogéiny i stanowiskowy oraz szkole

nie podstawowe lub okresowe bhp.

- Uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania okreslonej pracy,

tacznie z dopuszczeniem do pracy na wysokosci.

- Stosujg ochrony osobiste zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tej sprawie.

- Kazdy podwykonawca ma obowigzek organizowania, przygotowania i kierowania robotami
danej specjalnosci budowlanej w sposéb zabezpieczajacy przed wypadkiem przy pracy,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wytycznymi
udzielonymi przez Inwestora lub Generalnego Wykonawce.

-Wszystkie roboty muszg by¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.

- Obowigzkiem kazdego pracownika tej budowy na okolicznosé zagrozenia wypadku przy
pracy jest podjecie dziatan w kierunku udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej
poszkodowanemu

oraz natychmiastowe powiadomienie o tym wypadku swojego bezposredniego
przetozonego.

- Na budowie wszyscy pracownicy muszg wiedzie¢ gdzie znajduje sie apteczka.

- Na wypadek powstania pozaru na budowie, kazdy pracownik jest zobowigzany do:

- przystagpienia do gaszenia pozaru za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego,

- powiadomienia najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej

Strazy Pozarnej,

- natychmiastowego przerwania pracy i wytgczenia wszystkich urzgdzen

- elektrycznych, 3

- Scistego stosowania sie do polecen kierownika akciji.

- Kazdy podwykonawca jest zobowigzany do ztozenia meldunku na pismie o zaistniatym
wypadku przy pracy do Koordynatora ds. BHP Generalnego Wykonawcy lub do kierownika
budowy w dniu, w ktérym nastgpit wypadek przy pracy. Ponadto w terminie 14 dni kazdy pod
wykonawca jest zobowigzany do ztozenia kserokopii dokumentacji powypadkowej do
kierownika budowy

6. Wykaz srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacym niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie.

W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy (sporzadza kierownik budowy)
umiescic¢ nalezy wykaz zawierajgcy adresy i numery telefondéw najblizszego punktu lekarskiego,
strazy pozarnej i posterunku policji.

W pomieszczeniu tym umiesci¢ nalezy punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez wyszkolonego w
tym zakresie pracownika .

W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ kaski ochronne oraz inne niezbedne zabezpieczenia w tym
pasy i linki zabezpieczajace przy pracach na wysokosci.

Teren planowanej rozbudowy nalezy ogrodzi¢, ogrodzenie nalezy oznakowac na planie terenu
budowy.

Barierki wykona¢ z desek kraweznikowych o szer.15cm, poreczy umieszczonych na wysokosci
1,1m oraz deskowania azurowego pomiedzy poreczg i deskg kraweznikowg . Na terenie budowy
nalezy rozmiescic¢ tablice ostrzegawcze i za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge
ewakuacyjng, ktérg nalezy oznaczy¢ na planie terenu budowy.
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-wykonanie sufitéw podwieszanych
-wylanie jastrychu cementowego
-wykonanie posadzki z ptytek gresowych
-wykonanie zabudow drewnianych
- obudowy kaloryferéw
-wymiana stolarki drzwiowej, wraz z poszerzeniem otworu drzwiowego
- malowanie,
-wykonanie instalacji elektrycznej , nagtosnie.
-wyposazenie w meble.
- montaz wentylacji wspomagane;j i klimatyzatoréw

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Na dziatce znajduje budynki administracyjne i techniczne technologiczne wraz z instalacja
oczyszczalni sciekow
3.Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Brak

4.Istniejace zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas realizaciji
robét budowlanych

W trakcie realizacji obiektu moga wystapi¢ na stanowiskach pracy nastepujgce zagrozenia:
- Upadek robotnika z wysokosci na skutek np. ztego stanu rusztowan lub braku ochron
indywidualnych, tj. szelek z linka.
- Upadek przedmiotdéw i materiatow z wysokosci na robotnikdw pracujgcych na nizszych
kondygnacjach, na skutek niewtasciwego ich utozenia podczas transportu pionowego przy
wznoszeniu konstrukcji - podczas montazu stupdw, stropdw itp., przy montazu i demontazu
barier ochronnych i balustrad, przy wykonywaniu robét elewacyjnych budynku z rusztowan i
pomostow roboczych, kryciu dachéw, montazu i demontazu rusztowan, pracach
wykonczeiowych i instalacyjnych wykonywanych z drabin.
- Porazenie pradem elektrycznym na skutek np. braku uziemien, ztego stanu wytgcznikow,
uszkodzonych przewoddw, osprzetu, itp.
- Uraz oczu, np. w wyniku zachlapania zaprawa lub zaprészenia podczas przycinania materia
téw budowlanych.
- Uszkodzenia skory rak, np. poprzez zrace dziatanie zaprawy, otarcia, itp.
- Zagrozenia elementami ostrymi i wystajgcymi, np. ostre krawedzie, wystajagce sruby,
gwozdzie. 2
- Zagrozenie z powodu naruszenia réwnowagi utozonych elementow, np. stosy workéw, uto
zone bale lub deski.
- Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi, np. waskie przejscia, Sliska
nawierzchnia dr6g komunikacyjnych.
- Zagrozenia zwigzane z mechanicznym lub recznym zatadunkiem i roztadunkiem materiatow
budowlanych.
- Zagrozenia zwigzane z obstugg maszyn i urzadzen, np. pit tarczowych.

5.Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Bezposredni przetozeni sg odpowiedzialni za zapoznanie wszystkich robotnikéw z wystepujgcymi



zagrozeniami i oceng ryzyka zawodowego, uwzgledniajgc szczegdlnie wystepujace na
stanowisku pracy czynniki niebezpieczne, (podajac sposoby zabezpieczenia sie przed ich
dziataniem/ koniecznos$¢ stosowania niezbednych ochron zbiorowych i indywidualnych przy
wystepujgcych na danym stanowisku zagrozeniach.

-Wszystkie roboty budowlane na tym obiekcie budowy musza realizowane zgodnie z obo
wigzujgcymi przepisami bhp i normami polskimi.

- Do wykonywania rob6t budowlanych na tym obiekcie moga by¢ dopuszczeni pracownicy
spetniajgcy nastepujgce wymagania:

- Posiadajg kwalifikacje zawodowe do wykonywania okreslonych robot.

- Posiadajg aktualne szkolenia bhp, tj. instruktaz ogéiny i stanowiskowy oraz szkole

nie podstawowe lub okresowe bhp.

- Uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania okreslonej pracy,

tacznie z dopuszczeniem do pracy na wysokosci.

- Stosujg ochrony osobiste zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tej sprawie.

- Kazdy podwykonawca ma obowigzek organizowania, przygotowania i kierowania robotami
danej specjalnosci budowlanej w sposéb zabezpieczajacy przed wypadkiem przy pracy,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wytycznymi
udzielonymi przez Inwestora lub Generalnego Wykonawce.

-Wszystkie roboty muszg by¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.

- Obowigzkiem kazdego pracownika tej budowy na okolicznosé zagrozenia wypadku przy
pracy jest podjecie dziatan w kierunku udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej
poszkodowanemu

oraz natychmiastowe powiadomienie o tym wypadku swojego bezposredniego
przetozonego.

- Na budowie wszyscy pracownicy muszg wiedzie¢ gdzie znajduje sie apteczka.

- Na wypadek powstania pozaru na budowie, kazdy pracownik jest zobowigzany do:

- przystagpienia do gaszenia pozaru za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego,

- powiadomienia najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej

Strazy Pozarnej,

- natychmiastowego przerwania pracy i wytgczenia wszystkich urzgdzen

- elektrycznych, 3

- Scistego stosowania sie do polecen kierownika akciji.

- Kazdy podwykonawca jest zobowigzany do ztozenia meldunku na pismie o zaistniatym
wypadku przy pracy do Koordynatora ds. BHP Generalnego Wykonawcy lub do kierownika
budowy w dniu, w ktérym nastgpit wypadek przy pracy. Ponadto w terminie 14 dni kazdy pod
wykonawca jest zobowigzany do ztozenia kserokopii dokumentacji powypadkowej do
kierownika budowy

6. Wykaz srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacym niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie.

W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy (sporzadza kierownik budowy)
umiescic¢ nalezy wykaz zawierajgcy adresy i numery telefondéw najblizszego punktu lekarskiego,
strazy pozarnej i posterunku policji.

W pomieszczeniu tym umiesci¢ nalezy punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez wyszkolonego w
tym zakresie pracownika .

W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ kaski ochronne oraz inne niezbedne zabezpieczenia w tym
pasy i linki zabezpieczajace przy pracach na wysokosci.

Teren planowanej rozbudowy nalezy ogrodzi¢, ogrodzenie nalezy oznakowac na planie terenu
budowy.

Barierki wykona¢ z desek kraweznikowych o szer.15cm, poreczy umieszczonych na wysokosci
1,1m oraz deskowania azurowego pomiedzy poreczg i deskg kraweznikowg . Na terenie budowy
nalezy rozmiescic¢ tablice ostrzegawcze i za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge
ewakuacyjng, ktérg nalezy oznaczy¢ na planie terenu budowy.



